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GENS DU VOYAGE

Enfin une baie & I'abri des tempétes et des icebergs!
Quandils y jettent I'ancre, le grand navigateur et son
€pouse viennent daffronter les pires dangers depuis
leur départ de Arctique, en 2009. Nous les avions
quittés sous le soleil des iles Marquises, nous les re-
trouvons dans les glaces australes. Partis de Nouvelle-
Zélande fin 2011, ils veulent explorer une région peu

connue du continent blanc. Cap sur I'ile Pierre
«qui a reu moins de visiteurs que la Lune,
Géraldine. A bord du voilier, le couple et trois enfa
Tout en veillant sur sa nichée, la maman poste chag
jour textes et photos sur le site familial. Elle publie « Flg
australe », aux éditions Flammarion. Son récit s'arr:
en Polynésie. A Paris Match, elle raconte |a suit



A bord de « Fleur-Australe », trois moussaillons de la famille re-
composée: Marion, 3 ans, Laura, 5 ans, et Loup, 12 ans, le fils que
Géraldine a eu avec Titouan Lamazou. La fille ainée de Philippe,
Nina, 14 ans, a préféré rester en France. En janvier, les enfants ont
passé l'essentiel de leur temps arrimés aux couchettes, leur bateau
de 20 métres forcant le passage dans une houle féroce. Pour toute
promenade, les coursives. Alors on pétrit le pain, on fait des
géateaux, du tiramisu... mais les journées sont longues. Les premiéres
rives de [Antarctique se dessinent comme un réve d'évasion, J— _ & 7

paysage blanc-bleu, peuplé de phoques et de manchots. Aux . ' =3 Le 7 jdnger 2012, Philipe, Lou il Le 9 février, Laura fait un bonhomme
Marquises, les enfants vivaient en maillot. lci, en plein été, & 2o " (dg)etLauracherchent des informationsy, de neige sur le pont. La derniére carotte
il faut s'emmitoufler. Mais pour mieux s'ébattre dans la neige. K i Jes albatros, qui suivent le voilier. % des provisions sert de nez.
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_Le29janvier, en direction de Terra : ‘ o - 7 A e | s g & «|In'y a plus de frontiere entre la glace et la mer», écrit Géraldine
a,les blocs de glace sont si nombreux : 4 : (A - / + ; \ dans son journal. A force de filmer, elle va se geler deux doigts de la
2 L i~ main droite. Heureusement guéris depuis. Le bateau, lui, a été congu
# pour les poles: coque renforcée, grosses réserves... || est méme
équipé d'une sonde. « Nous prenons le pouls de la planéte pour sen-
sibiliser les gens & la protection des océans », explique [épouse du

navigateur. Chaque jour, le couple reléve la température et la salinité -
de l'eau pour ['lfremer (Institut francais de recherche pour l'exploita-
tion de la mer). Le voilier sert aussi de station mobile & Météo
LS France. Le périple sachave, il n'aurait pus ‘accomplir sans le partena-
LIRS riat avec GDF Suez. Mais nos marins n'ont pas définitivement jeté
'fz:’”t‘"s UIEES 'ancre. Dans quelques mois, ils mettront le cap sur la Patagonie.
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o 'fTELI.E UNE ILE FANT@ME"
* LUMINEUSE ET MAGIQUE

Le6 féurier, dans leg paﬁage Gullet, Loup sepram_ene surune epaisse -
7 banqwse. A gaurhe a!lanyé, un pfmqne de Wedifeﬂ. i




’’EAU A GELE DANS LES RESERVOIRS DEAU DOUCE,
ON FAIT FONDRE DES MORCEAUX DICEBERG
SUR LE POELE, LES ENFANTS ONT FROID... ET PEUR

PAR GERALDINE DANON

Le 11 janvier,

la houle est telle
quelle masque en
partie cet iceberg
tout proche, dont on
ne distingue plus
que deux sommets.

ous apﬁareillons le
jour de Noél et faisons
voile vers les mers
australes pour tenter
d’aller le plus au sud
possible. Tout est
) amarré en vue d'un
éventuel chavirage. Rien ne doit étre
laissé au hasard. Pas question de rece-
voir la bouilloire sur la téte si nous
devions nous retourner. C’est une navi-
gation de plus de deux mois en autono-
mie totale, sans ravitaillement possible.
Nous devons étre parés a toute éven-
tualité. J’ai fait le plein de provisions:
des fruits secs, des féculents, du choco-
lat, et des denrées fraiches, fruits et 1é-
gumes qui, vu la température, devraient
tenir un peu. Je contrdle une derniére
fois la pharmacie. Les enfants sont su-
rexcités. Loup semble inquiet a 'idée
de cette longue traversée. Le ciel est gris,
la mer d’un vert délavé, et le vent souf-
fle fort. « Notre » capitaine nous explique
encore une fois les regles de sécurité. 11
nous montre le fonctionnement des ba-
lises de détresse, du canot et des com-
binaisons de survie. Le ton est donné!

31 décembre 2011. Depuis une se-
maine, nous sommes dans une grosse dé-
pression. Un vent de force 8 avec de
fortes précipitations a rendu les enfants
malades. En particulier Loup et Marion,
dont il a fallu nettoyer la bannette a deux
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reprises. Nous ne trinquerons pas au
champagne ce soir. Des albatros nous
survolent, les dauphins nous escortent,
et cela vaut tous les réveillons de la terre !

3 janvier 2012. 42°29’ sud, 175° 45°
ouest. Quarante nceuds de vent. La mer
est grosse. Nous sommes trés inquiets
pour la santé du petit Loup. Le capitaine
envisage méme de faire demi-tour. Il
souffre du mal de mer et n’a rien avalé
depuis le départ. Il risque la déshydra-
tation et nous lui faisons boire le jus des
boites de péches au sirop. Ballottée dans
mon cocon qui me protége de la rudesse
des flots, ’ai la sensation d’étre dans le
ventre de la terre. Les vagues sont si vio-
lentes qu’a chaque assaut nous avons
I'impression que nous allons nous
retourner. Philou est tendu. Le baro-
meétre est en baisse. La mer a changg, les
vagues sont plus longues, plus puissantes.
Leur sommet est bordé d'une dentelle
d’écume balayée par le vent.

7 janvier. 50° 27" sud, 152° 48’ ouest.
Ouf! Le petit Loup semble amariné
malgré ces conditions soutenues. Je
comprends pourquoi on qualifie I’en-
droit de «cinquantiémes hurlants»: ¢a
siffle, ca gronde, ¢a vocifere. C'est tout
a la fois angoissant et réconfortant,
grave et aigu. Le bateau vibre, les

~ écoutes grincent, les petites pleurent.

Nous installons le projecteur a 'avant.
Un énorme iceberg, appelé B-15], de

40 kilomeétres de long, se proméne
devant nous. Nous devrions bientdt
rencontrer une forte densité d’icebergs.
Vu I’état de la mer et les rafales & plus
de 50 nceuds, il va nous falloir étre vigi-
lants et veiller continuellement. Les
albatros ont disparu, seuls quelques
pétrels nous accompagnent encore.

« Les manchots
nous observent, un rien
mogqueurs »

9 janvier.52°10’,144° 13’ La mer est
toujours trés formée et désordonnée.
Liridium ne marche plus depuis deux
jours. Nous repérons un gros iceberg ta-
bulaire 4 tribord. Il faut attendre que la
vague se creuse pour 'apercevoir, puis
un deuxiéme fait surface. Il ressemble &
une cathédrale, va et vient au gré de la
lumiére, se noie dans le grain, puis de-
vient gris, angoissant, dans ce paysage
lunaire. Soudain, une vague énorme

nous frappe sur babord. On dirait une .

détonation. « Fleur-Australe » se couche
sur le coté. Les enfants sont attachés

dans leur bannette, ligotés dans la toile |

antiroulis. En cas de chavirage, ils ne de-
vraient pas bouger. Des cataractes d’eau
se déversent dans le cockpit et péné-
trent dans le bateau par un tube qui sert
a I'évacuation des eaux du moteur. Le
radar détecte encore trois gros icebergs
devant nous. La mer ne cesse d’enfler.
Le vent dépasse les 50 nceuds. Harna-
chée, je tente de filmer sur le pont. Des
paquets d’eau en plein visage me font
vaciller. Le spectacle est grandiose. Je
me cramponne au hauban de toutes mes
forces. Je ressens une puissance énorme:
I'iceberg immaculé, la mer déchainée,le
vent qui hurle, les albatros qui tournent.
Mon pouls §’accélere. J’ai peur, mais
j’aime ca. Philou enroule le génois et
prend un troisieme ris & la trinquette.
Lui aussi est harnaché. Désormais, plus
d’une trentaine d’icebergs sont en vue
sur le radar!

14 janvier. 59° 45’ sud, 132° 32’ ouest.
La mer est blanche de rage, traversée de
nervures obscures. Un halo d’écume en-
veloppe la «Fleur». Je fais mon quart.
Pas facile de guetter d’éventuels icebergs
dans cette hystérie marine. Ces mons-

tres glacés ressemblent & des ombres
menacantes au pays des ténebres. Il
neige. Les écoutes sont gelées. Pauvre
«Fleur-Australe » qui brave la tempéte
etla furie des éléments, Heureusement,
la timonerie nous permet de veiller
24 heures sur 24 depuis I'intérieur. Il est
difficile de discerner les icebergs tant les
crétes sont hautes et blanches. Aprés
vingt jours de mer, les enfants sont de
plus en plus fatigués et difficiles. Nous
faisons tout pour leur adoucir cette
épreuve, mais ils ne bougent plus de leur
bannette tant la mer est grosse. Marion
est en régression, elle fait pipi au lit.
Quant a Laura, elle est particuliérement
agressive.J’ai mal de leur faire subir cela.
Tl est temps d’arriver.

16 janvier. 63° 14’ sud, 112° 51’ ouest.
Le vent a molli, 25 nceuds. 11 fait froid a
bord. Depuis quelques jours, le chauf-
fage ne marche plus. Nous sommes en
doudoune et bonnet. Le pont est
recouvert de neige. Cela a rendu le sou-
rire aux enfants I'espace d’un instant.
Nous veillons continuellement. Il n’y a
plus de nuit, ce qui nous simplifie la vie.

19 janvier. 68°57’ sud, 90° 26’ ouest.
Nous avons passé le Cercle polaire an-
tarctique. Premiére rencontre avec la
banquise. Je reprends mon poste au nid-
de-pie (en haut du mét) pour guider Phi-
lou dans la glace. Le pauvre capitaine

- passe ses journées dans la salle moteur

pour bricoler. Aprés vingt-quatre jours
de traversée, entre tempétes et icebergs,
nous apercevons l'ile Pierre-1¢, grice a
un furtif rayon de soleil. Nous slalomons
entre les icebergs. Mais la cote devient
invisible, noyée dans le brouillard. Etait-
ce un mirage, une ile fantéme ? Heu-
reusement, le vent faiblit, ce qui nous
permet une approche en douceur. La
mer est recouverte de brash et de grow-
lers. «Fleur-Australe» craque de par-
tout. Vers 16 heures, aprés plus de trois
semaines de traversée, nous posons I’an-
cre devant Pierre-1°, entierement re-
couverte de glaciers. C’est une des iles
les plus inaccessibles au monde. Dé-
couverte par le Russe Bellingshausen
en 1821, cent ans apreés, personne n'y
avait encore posé le pied.

I’eau douce a gelé dans les réser-
voirs. Il faudra faire sans. Tant pis pour
la bonne douche chaude de I’arrivée. A

-partir de maintenant, nous ferons fon-

dre des fragments d’icebergs sur le poéle
quand il daignera fonctionner. Qu’im-
porte! Nous avons atteint notre objec-
tif, I'lle Pierre-1%, que peu de navires, et
encore moins de voiliers, ont touchée a
ce jour. Les enfants mattendent qu’une
chose : débarquer et voir s'il y a des man-
chots. J’observe mon mari et, pour la
premiére fois, je lis sur son visage une

fatigue infinie. Il est amaigri et affiche
une gravité que je ne lui connaissais pas.
Je sais qu’il a eu peur pour sa famille.

Dés le lendemain, nous réussissons
a débarquer sur I'lle pour le plus grand
bonheur de notre tribu. Loup est le pre-
mier & poser le pied a terre. Il le mérite,
apres tout ce qu'il a enduré avec cou-
rage et dignité pendant la traversée.
Comme un vrai marin. En fin d’aprés-
midi, la banquise se rapproche, et nous
sommes enfermés dans la baie. Com-
pléetement pris dans la glace, 1a ofl,
quelques heures auparavant, la voie était
libre. Les manchots nous observent, un
rien moqueurs. Il nous faut batailler avec
la glace pendant plusieurs heures pour
finalement regagner ’eau libre. ’aper-
¢ois notre mouillage, au loin, derriere la
banquise. Ma gorge se serre. Pierre-1°
a été clémente avec nous, méme si elle
a bien failli nous garder.

«La glace est seule
maitresse des lieux, nous
lui sommes soumis »

Dans les jours qui suivent, nous met-
tons le cap sur I’fle Charcot, mais une
banquise impénétrable nous contraint &
abandonner 4 seulement 40 milles.
Lorsqu’il 'avait découverte, Charcot lui-
méme n’'avait pu s’en approcher de plus
pres. Les conditions sont rudes, a I'image
de nos mains crevassées et gonflées.
Apres quatre jours de navigation, nous
atteignons la baie Marguerite. Nous vou-
lons nous enfoncer le plus loin possible
au sud de la baie, jusqu’a I'ile Terra Firma
qui abriterait la seule fleur de lAntarc-
tique, la Fleura australis, qui a donné son
nom a notre bateau. Nous bataillons avec
la glace pendant plusieurs jours, mais
nous sommes contraints de rebrousser
chemin & seulement 13 milles de notre
«QGraal», bien caché au fin fond de cet
océan de glace.

Chaque jour, nous croisons- des
colonies de manchots, des cormorans,
des éléphants de mer, des 1éopards de
mer, des phoques de Weddell, et des
baleines qui viennent respirer tout pres
de «Fleur-Australe » Tous ces animaux
font désormais partie de notre quoti-
dien. Nous n’avons pas croisé dme qui
vive. Pas un bateau, non plus, depuis
prés de deux mois. Les enfants se plai-
gnent continuellement du manque de
copains, mais ils ressentent la force de
cette nature époustouflante qui nous
entoure. Lorsque nous avons la possi-
bilité de débarquer, nous partons faire
de longues promenades, armés d’un
baton. Il faut se méfier des skuas qui
nous attaquent pour protéger leurs
nids. Les manchots nous observent,
curieux de nous et de ces bambins, plus
petits qu’eux, qui ont réussi 4 venir
jusqu’ici. A 68° de latitude sud, dans
cette jungle glacée, c’est la loi du plus
fort qui régne. Seuls les plus résistants
survivent. Nous restons quinze jours
dans la baie Marguerite, avant de
remonter le long de la péninsule
Antarctique. Seule la glace décide de
notre avancée, elle est la maitresse des
lieux, nous lui sommes soumis.

1* mars. Ce matin, 4 6 heures, nous
avons passé le cap Horn par 40 neceuds
de vent. Ce n’était pas une premiére
pour le capitaine ;mais pour nous, si. Le
cap terrible était 4 la hauteur de sa
réputation: une mer démontée, une tem-
péte de neige, et ce rocher noir émer-
geant de la brume tel un fantéme. D’ici
a quelques jours, nous atteindrons
Ushuaia, notre derniére escale.

En Antarctique, les baleines sont
venues nous conter leur joie de pouvoir
désormais nager en toute sérénité. Les
phoques ne sont plus chassés pour leur
graisse ou leur peau. Certes,il y a eu des
moments difficiles, mais ce continent
unique se mérite. C’est le prix a payer
pour vivre 'exceptionnel. m

Le 15 février,
immenses sculp
de glace dans
le «cimetiéra a
icebergs», prés

Booth Island.

Plus sur
leur aventure

dans ['iPad.

Le 4 avril,

Géraldine Dano
« Fleur australe
éd. Flammarion



